
（
裏
面
へ
続
く
）

問
　
児
童
相
談
所
は
、
開
設
を
し
た
そ

の
日
か
ら
フ
ル
パ
ワ
ー
で
そ
の
業
務
を

行
い
、
失
敗
が
許
さ
れ
な
い
か
ら
で
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
児
童
相
談
所
の
職
員

は
そ
の
職
責
か
ら
、
専
門
的
な
知
識
と

技
術
が
必
要
で
あ
り
、
そ
の
運
営
を
担

う
人
材
の
確
保
・
育
成
は
容
易
で
は
な

い
と
考
え
ま
す
。

　

繰
り
返
し
と
な
り
ま
す
が
、
児
童
相

談
所
の
開
設
に
は
慎
重
な
上
に
も
、
さ

ら
に
慎
重
に
準
備
を
進
め
る
べ
き
だ
と

考
え
ま
す
が
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

答
　
児
童
相
談
所
の
開
設
後
は
、
深
刻

な
ケ
ー
ス
に
つ
い
て
も
最
後
ま
で
向
き

合
い
、
対
応
す
る
責
任
が
生
じ
る
こ
と

か
ら
、
開
設
に
向
け
て
、
ま
ず
、
重
責

を
担
う
こ
と
に
対
し
て
の
職
員
の
意
識

改
革
が
重
要
と
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ケ
ー
ス
対
応
の
現
場
で
適
切

に
対
処
で
き
る
実
践
力
を
育
て
る
必
要

が
ご
ざ
い
ま
す
。
現
在
、
東
京
都
や
他

自
治
体
の
児
童
相
談
所
に
職
員
を
派
遣

し
、
資
質
の
向
上
を
図
っ
て
お
り
ま
す

が
、
こ
れ
は
短
期
間
に
身
に
つ
く
も
の

で
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

　

職
員
の
育
成
に
は
十
分
な
時
間
を
か

け
、
開
設
し
た
そ
の
日
か
ら
児
童
相
談

所
の
重
責
を
果
た
せ
る
よ
う
、
慎
重
に

準
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

問
　
待
機
児
童
解
消
に
向
け
て
今
ま
で

区
の
取
り
組
ん
で
き
た
実
績
と
今
後
の

見
通
し
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

答
　
区
で
は
、
待
機
児
童
解
消
を
区
政

の
最
優
先
課
題
と
位
置
づ
け
、
保
育
サ

ー
ビ
ス
定
員
の
拡
充
に
取
組
ん
で
お
り

ま
す
。

　

保
育
サ
ー
ビ
ス
定
員
は
平
成
30
年
４

月
に
は
１
万
５
３
３
８
人
に
増
加
し
、

待
機
児
童
数
も
２
５
０
人
に
減
少
し
て

い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
馬
込
、
大
森
北
、

六
郷
地
域
な
ど
、
依
然
と
し
て
待
機
児

童
対
策
が
必
要
な
地
域
が
あ
り
、
地
域

ご
と
の
保
育
ニ
ー
ズ
を
き
め
細
か
に
把

握
し
な
が
ら
、
平
成
31
年
度
に
は
、
認

可
保
育
所
16
施
設
、
保
育
サ
ー
ビ
ス
定

員
８
５
０
名
分
の
整
備
を
行
う
こ
と
で

待
機
児
童
の
解
消
を
め
ざ
し
て
ま
い
り

ま
す
。

公
民
連
携
つ
い
て

3
問
　
公
共
施
設
は
高
度
成
長
期
に
数
多

く
建
設
さ
れ
、
そ
れ
ら
の
多
く
が
40
年

以
上
過
ぎ
て
、
い
わ
ゆ
る
「
老
朽
化
」

の
状
況
に
い
た
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

大
田
区
に
お
い
て
も
、
多
く
の
公
共

施
設
が
更
新
時
期
を
迎
え
て
お
り
、
人

口
構
成
の
変
化
や
社
会
保
障
費
の
増
加

な
ど
、
財
政
需
要
が
取
り
巻
く
様
々
な

環
境
が
厳
し
く
な
る
と
見
込
ま
れ
る
中

で
あ
っ
て
も
、
老
朽
化
し
た
公
共
施
設

の
建
替
え
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

児
童
相
談
所

開
設
準
備
に
つ
い
て

1

　

公
共
施
設
の
更
新
は
、
財
政
面
の
影

響
が
大
き
い
た
め
、
単
な
る
施
設
更
新

で
は
な
く
、
ま
ち
づ
く
り
な
ど
、
広
い

視
点
で
と
ら
え
、
複
合
化
・
多
機
能
化

に
取
組
み
、
効
果
的
・
効
率
的
な
施
設

整
備
を
引
き
続
き
行
っ
て
い
た
だ
き
た

い
。
併
せ
て
、
区
が
設
計
や
工
事
を
行

う
従
来
の
手
法
ば
か
り
で
な
く
、
公
民

連
携
な
ど
、
様
々
な
施
設
整
備
手
法
を

活
用
し
て
い
く
べ
き
と
考
え
ま
す
が
、

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

答
　
施
設
整
備
に
あ
た
っ
て
は
、
公
共

施
設
整
備
資
金
積
立
基
金
の
計
画
的
な

運
用
や
、
適
宜
適
切
な
特
別
区
債
の
発

行
に
加
え
、
計
画
的
な
複
合
化
や
長
寿

命
化
の
視
点
も
合
わ
せ
持
っ
た
、
総
合

的
な
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
が
不
可
欠
で

ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
公
民
連
携
に
よ
り
、
施
設
の

利
便
性
向
上
や
効
果
的
な
課
題
解
決
が

期
待
で
き
る
場
合
に
は
、
施
設
整
備
手

法
の
一
つ
と
し
て
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
地
域
ご
と
の
将
来
の
ま

ち
づ
く
り
を
見
据
え
て
、
地
域
の
ニ
ー

ズ
を
的
確
に
把
握
し
、
効
果
的
・
効
率

的
な
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
よ
る
公
共

施
設
の
機
能
更
新
を
推
進
し
て
ま
い
り

ま
す
。

問
　
公
民
連
携
の
取
組
に
関
連
し
て
お

伺
い
し
ま
す
。

　

区
で
は
区
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
や
各
特

別
出
張
所
に
お
い
て
区
地
図
の
有
償
販

売
を
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
他
の
自
治

体
で
は
広
告
等
を
活
用
す
る
こ
と
に
よ

り
、
よ
り
区
民
が
手
に
取
り
や
す
い
仕

組
み
づ
く
り
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

公
民
連
携
基
本
指
針
を
策
定
し
、
今

後
更
な
る
民
と
の
連
携
を
進
め
る
う
え

平
成
31
年

予
算
特
別
委
員
会

し
め
く
く
り
総
括
質
疑

一見、口内炎や歯周病と思い、見過ごすことが多い病気
が口

こう

腔
くう

がんです。早期発見できれば、治癒率はきわめて
高く、生活への支障も最低限にくいとめることが出来ます。

●口腔がんとは？
舌、歯肉、頬の粘膜などにできるがんです。
口の中にできるため、食べる・話す・呼吸する
などの口の働きが大きく妨げられることもあり
ます。他の臓器と違い、鏡で見ることができます。

●口腔がんをひきおこす要因
主な要因として可能性の高いものに喫煙があります。
その他の要因には、飲酒、口の清掃不良、壊れた入れ歯や穴があ
いているかぶせ物、とがった歯などが慢性的な刺激を粘膜に与え
る、栄養不良、ウイルスなどがあります。

●要因を減らして、予防しましょう。
たばこ、アルコールなどの刺激物を控えましょう。
壊れた入れ歯、穴があいているかぶせ物・詰め
物などが取れたままになっている歯などは、治
しておきましょう。口の中を清潔にしましょう。

口腔がん予防の一番は定期的に歯医者さんに行くことです。
定期検診・クリーニングを受けることによって認知症の予防効果
があるとも言われております。是非、歯医者さんへ行きましょう。

大森歯科医師会●http://www.omorida.or.jp/
蒲田歯科医師会●http://www.kamashi.jp/

口腔がんを予防しましょう

保
育
の
充
実
に
つ
い
て

2

【略歴】
昭和54年7月30日 大田区生まれ 39才
大田区立池上第二小学校
私立成城中学校、私立成城高等学校
中央大学法学部卒業、
中央大学大学院法学研究科博士前期課程修了、
修士（法学）・中央大学
株式会社ゲマインシャフト代表取締役

【役職】
池上地区商店会連合会事務局長
池上地区まちづくり協議会事務局長
大森消防団第五分団副分団長・応急手当指導員
大田区柔道会監事
入新井少年野球連盟参与
竹内杯争奪野球リーグ顧問
ソフトボール多摩川リーグ顧問
日本ルワンダ協会理事

全日本柔道連盟公認Ｃ級指導員
全日本柔道連盟公認Ｃ級審判員
日本ゲートボール連合公認２級審判員
東日本学生拳法連盟顧問

【趣味】
お祭り、お会式、獅子舞
裏千家茶道 中級（行之行台子）
柔道（講道館柔道四段）、ダイビング

信通わがかふ
自由民主党大田区民連合 大田区議会議員
まちづくり環境委員会 委員長
議会運営委員会 委員
交通臨海部活性化特別委員会 委員

NO.12

電話 03-3751-9748
FAX 03-5742-3772
メール info@mikihiro.jp

皆様のご意見
ご要望を

お寄せください

深川みきひろ公式ホームページでは、
政治に関心のない方々にもわかりやす
く見ていただけるように、「おもいっきり
深川みきひろ」「後援者インタビュー」
などを掲載しております。



で
、
地
図
な
ど
区
の
広
報
物
に
も
広
告

を
活
用
す
る
な
ど
、
連
携
も
進
め
て
い

た
だ
き
た
い
と
考
え
ま
す
が
、
見
解
を

お
伺
い
し
ま
す
。

答
　
こ
の
度
の
委
員
の
ご
提
案
は
、
広

告
収
入
を
地
図
の
製
作
費
用
に
充
て
る

こ
と
で
、
無
償
も
し
く
は
安
価
で
区
民

に
地
図
の
提
供
が
で
き
る
だ
け
で
は
な

く
、
広
く
情
報
を
提
供
す
る
こ
と
に
よ

り
、
区
民
サ
ー
ビ
ス
の
一
層
の
向
上
が

図
ら
れ
、
さ
ら
に
は
区
内
事
業
者
の
広

告
掲
載
に
よ
り
、
区
内
産
業
の
活
性
化

が
期
待
で
き
ま
す
。

　

ま
さ
に
「
三
方
良
し
」
と
な
り
、
大
変

有
益
な
取
組
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
、
区
民
の
皆
様
へ
質
の
高
い

情
報
提
供
を
進
め
る
と
と
も
に
、
委
員

お
話
の
広
告
の
活
用
に
向
け
て
鋭
意
検

討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

問
　
３
月
６
日
の
大
田
区
と
東
急
電
鉄

と
の
協
定
締
結
時
に
お
け
る
東
急
電
鉄

高
橋
社
長
の
「
蒲
蒲
線
に
つ
い
て
は
大

田
区
と
同
じ
思
い
。
我
々
の
悲
願
で
あ

る
。
東
京
が
良
く
な
れ
ば
日
本
が
良
く

な
る
と
い
う
大
き
な
視
点
で
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
」
と
の
東
急
電
鉄
社
長
の

発
言
が
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
伺
い
ま
す
。
区
と
し
て
、
新

空
港
線
は
何
の
た
め
に
整
備
す
る
と
考

え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

答
　
新
空
港
線
は
、
区
内
の
移
動
利
便

性
を
向
上
さ
せ
、
ひ
い
て
は
東
京
北
西

部
の
鉄
道
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
す
る

こ
と
は
も
と
よ
り
、
区
内
の
沿
線
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
る
き
っ
か
け
と
し
て
整

備
す
る
路
線
で
す
。

　

例
え
ば
蒲
田
駅
周
辺
は
、
都
市
の
機

能
更
新
の
時
期
を
迎
え
、
ま
ち
の
再
編

が
求
め
ら
れ
て
お
り
、
ま
た
、
下
丸
子

駅
周
辺
は
、
踏
切
解
消
が
長
年
の
懸
案

事
項
で
あ
る
な
ど
、
沿
線
に
は
未
だ
大

き
な
課
題
が
残
っ
て
お
り
ま
す
。

　

新
空
港
線
整
備
は
、
こ
う
し
た
課
題

解
決
の
契
機
と
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、

区
の
更
な
る
発
展
の
た
め
に
も
、
必
要

不
可
欠
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

障
が
い
者
雇
用
促
進

に
つ
い
て

4
問
　
大
田
区
の
障
が
い
者
雇
用
や
就
労

に
つ
い
て
は
、
障
が
い
者
総
合
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
の
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
が
い

ろ
い
ろ
な
情
報
を
持
ち
、
対
応
し
て
い

る
と
い
う
周
知
が
庁
内
で
も
不
足
し
て

い
る
と
感
じ
ま
す
が
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

答
　
区
に
お
け
る
障
が
い
者
の
就
労
に

つ
い
て
は
、
障
が
い
者
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー
が
相
談
等
の
窓
口
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。

　

障
が
い
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
や
特
別
支
援
学
校
、
民

間
の
就
労
支
援
事
業
所
等
と
も
情
報
共

有
す
る
仕
組
み
を
構
築
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
な
る
企
業
、
産
業
団
体
等
と
の

連
携
も
必
要
と
考
え
、
産
業
経
済
部
を

は
じ
め
関
係
部
局
と
も
連
携
を
更
に
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

問
　
障
が
い
者
雇
用
率
の
達
成
が
求
め

ら
れ
る
今
、
区
と
し
て
、
大
田
区
の
特

に
中
小
企
業
に
向
け
た
障
害
者
雇
用
の

相
談
先
の
周
知
だ
け
で
な
く
、
企
業
側

に
メ
リ
ッ
ト
と
な
る
情
報
も
含
め
た
Ｐ

Ｒ
と
な
る
よ
う
な
周
知
策
も
必
要
と
感

じ
ま
す
が
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

答
　
法
定
雇
用
率
の
対
象
と
な
ら
な
い

中
小
企
業
で
は
、
障
が
い
者
の
雇
用
が
な

か
な
か
進
み
に
く
い
現
状
も
あ
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
中
小
企
業
の
特
色
と
障
が

い
者
の
特
性
の
適
切
な
マ
ッ
チ
ン
グ
に

よ
る
就
職
、
就
労
定
着
は
、
障
が
い
者

の
経
済
的
自
立
や
社
会
参
加
の
面
、
ま

た
、
企
業
側
に
と
っ
て
も
業
務
効
率
化

や
人
材
不
足
の
解
消
な
ど
効
果
が
あ
る

も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

広
く
区
内
中
小
企
業
に
対
し
て
関
係

機
関
や
関
係
部
局
と
も
連
携
し
、
企
業

に
と
っ
て
有
用
と
な
る
情
報
提
供
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

問
　
部
局
連
携
し
た
取
組
が
必
須
で
あ

る
と
考
え
ま
す
。
地
域
産
業
の
面
か
ら

見
解
を
伺
い
ま
す
。

答
　
近
年
障
が
い
者
の
方
々
の
就
業
意

欲
の
高
ま
り
と
と
も
に
、
雇
用
者
側
に

お
い
て
も
、
障
が
い
者
雇
用
に
取
り
組

む
企
業
は
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

産
業
経
済
部
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

こ
れ
ら
の
状
況
を
踏
ま
え
、
区
内
事
業

者
の
皆
様
が
、
障
が
い
者
雇
用
に
対
し

て
の
ご
理
解
を
よ
り
一
層
深
め
て
頂
け

る
よ
う
、
有
用
な
情
報
を
積
極
的
に
発

信
す
る
と
と
も
に
、
福
祉
部
、
障
が
い

者
総
合
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と
も
緊
密

に
連
携
し
、
取
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

今
上
陛
下
ご
譲
位
、

皇
太
子
殿
下
ご
即
位
に

伴
う
連
休
に
つ
い
て

5
問
　
10
連
休
は
４
月
28
日
に
子
ど
も
ガ

ー
デ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
が
あ
り
、
例
年
以

上
に
参
加
者
が
見
込
ま
れ
ま
す
。
旅
行

に
行
こ
う
と
思
え
ば
、
渋
滞
が
予
想
さ

れ
、
航
空
券
、
ホ
テ
ル
は
値
段
が
上
が

っ
て
お
り
ま
す
。
と
す
る
と
ど
う
す
る

か
、区
内
に
留
ま
ろ
う
と
な
る
わ
け
で
す
。

　

こ
こ
で
大
田
区
と
し
て
区
内
観
光
を

進
め
、
平
和
島
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
や
ふ
る

は
ま
で
の
水
辺
ス
ポ
ー
ツ
体
験
な
ど
ど

の
よ
う
に
計
画
を
し
て
い
ま
す
か
。

答　

今
回
の
大
型
連
休
は
、
区
民
の
方

に
大
田
の
魅
力
を
再
発
見
し
て
い
た
だ

く
絶
好
の
機
会
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

区
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
別
観
光

モ
デ
ル
コ
ー
ス
の
観
光
冊
子
を
発
行
し

て
お
り
、
大
田
区
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

を
は
じ
め
、
特
別
出
張
所
、
区
内
ホ
テ

ル
等
で
配
布
を
し
て
お
り
ま
す
。
１
日
、

半
日
、
２
～
３
時
間
コ
ー
ス
な
ど
取
り

揃
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
利

用
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
今
回
の
大
型
連
休
へ
向
け
、

大
田
区
公
式
観
光
サ
イ
ト
や
区
公
式
ツ

イ
ッ
タ
ー
、
大
田
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

活
用
し
、
区
内
観
光
を
満
喫
で
き
る
情

報
発
信
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
回
の
大
型
連
休
期
間
中
に
、
よ
り

多
く
の
区
民
の
皆
さ
ま
が
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
め
る
機
会
を
提
供
す
る
こ
と
は
、

ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
と
っ
て
も
大
変
有
効

で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
区
で
は
、
こ
の
期
間
、
ス

ポ
ー
ツ
施
設
に
お
き
ま
し
て
、
休
館
日

を
設
け
ず
、
運
営
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
大
森
ふ
る
さ
と
の
浜
辺
公
園

に
隣
接
す
る
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
場
の
「
無

料
開
放
」
を
可
能
な
限
り
実
施
し
、
公

園
に
訪
れ
た
方
々
が
、
公
園
散
策
の
途

中
に
気
軽
に
ビ
ー
チ
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

ん
で
い
た
だ
く
機
会
を
提
供
す
る
予
定

と
し
て
お
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
大
森
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

に
お
き
ま
し
て
も
、「
一
般
開
放
デ
ー
」

を
設
け
、
卓
球
や
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
の
利

用
な
ど
で
心
地
よ
い
汗
を
流
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、調
整
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

取
り
組
み
に
つ
い
て
、
広
く
周
知
し
、

区
民
の
皆
さ
ま
の
有
意
義
な
連
休
の
過

ご
し
方
を
提
案
し
て
ま
い
り
ま
す
。

「思いやりのスポーツ」
フレスコボールをご存じですか？

大会後の表彰式では

ご挨拶もさせて頂きました

　3月9日（土）に大森
ふるさとの浜辺公園「お
おたアクションデー for 
2020」でフレスコボー
ル オオモリカップ2019
が開催されました。
　フレスコボールは、
1945年頃に生まれたブ
ラジルのリオデジャネイ
ロ発祥のビーチスポーツ
です。
　最大の特徴は、向かい合う2人の
選手が相手を打ち負かし、競うので
はなく、協力しあってラリーを続け
るという点です。
大会では、ラリーの回数や、落球の
少なさ、強い打球を打つと加点され
るアタックの回数などを審判が採点

し、各ペアでその得点を競います。
「ブラジル版羽子板」や「思いやり
のスポーツ」とも表現されるフレス
コボールは、リオデジャネイロでは
無形文化遺産にも登録されていて、
カリオカ（リオデジャネイロの住民
の意）に愛されているスポーツです。
　日本でも人気が高まっているこの

「フレスコボール」は、家族連れや
老若男女でも楽しむことも出来るス
ポーツなので、区民スポーツの憩い
の場として、またブラジル文化への
触れ合い場としても「ふるはま」を
活用し、体験会やイベントをサポー
トしていきたいと思います。

フレスコボール上達のコツは「思いやり」

大
田
区
公
式
観
光

サ
イ
ト
は
こ
ち
ら


